UCHWALA NR XL/311/2022
RADY MIEJSKIEJ GORZOWA SLASKIEGO

z dnia 20 kwietnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Gorzéw Slaski na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t. j. Dz.U. z 2022
poz. 559) w zwiazku art. 4' ust 21i2a ustawy zdnia 26 pazdziernikal982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t. j. Dz. U. z 2021 poz. 1119, 2469, Dz. U. z 2022 poz. 218, 24) art. 6 ust. 112
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. z 2021
poz.1249) oraz art. 10 ust 113 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U.
22020 r. poz.2050, Dz. U. 2019 ., poz. 1655, Dz. U. 2021 r., poz. 2469) Rada Miejska Gorzowa Slaskiego
uchwala, co nastepuje :

§ 1. Przyja¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 w brzmieniu ustalonym
w zalaczniku do niniejszej uchwatly.

§ 2. Traci moc uchwata nr XXXVI/278/2021 z dnia 22 grudnia 2021 roku Rady Miejskiej w Gorzowie Slaskim
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Gorzow Slaski na rok 2022.

§ 3. Traci moc uchwata nr XXXVI/279/2021 z dnia 22 grudnia 2021 roku Rady Miejskiej w Gorzowie Slaskim
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Gorzow Slaski na rok
2022.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gorzowa Slaskiego.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie zdniem podjecia ipodlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez
wywieszenie na tablicy informacyjnej w Urzedzie Miejskim w Gorzowie Slaskim.

Przewodniczacy Rady

Robert Malecha
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Zatacznik do uchwaty Nr XL/311/2022
Rady Miejskiej Gorzowa Slaskiego
z dnia 20 kwietnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA
LATA 2022-2025

GORZOW SLASKI 2022

Wstep

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ) naktada
na gming¢ obowiagzek podejmowania dziatah zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych,
inicjowania i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozywania
tych napojow, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, oddziatywania na
osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Choroba alkoholowa - to zawyczaj
przewlekta, nieuleczalna choroba wywotana uzaleznieniem od alkoholu, przebiegajaca znawrotami.
Konsekwencje zdrowotne dotyczg nie tylko samego chorego, ale rowniez i jego najblizszych, co wyraznie ja
r6zni od innych chorob przewleklych. Naduzywanie alkoholu prowadzi do wielu negatywnych skutkow
zdrowotnych jak roéwniez spotecznych. To wtasnie alkohol bardzo czgsto staje si¢ rowniez przyczyna przemocy
psychicznej lub fizycznej, moze doprowadzi¢ do rozpadu matzenstwa, utraty rodziny badz tez przyjaciot.
Ponadto skutkiem spozywania alkoholu moga by¢ tez konflikty z prawem. Pod wplywem alkoholu pijacy czgsto
wdaja sie w bojki, biorg udziat w bojkach ulicznych, a nawet zdarza si¢ iz osoba bgdaca pod wptywem alkoholi
siada za kierownice samochodu.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) réwniez naktada na gming szereg zadan
zwigzanych z pomoca osobom uzaleznionym od substancji psychoaktywnych iich rodzinom oraz szeroko
rozumiang profilaktyka skierowana do 0sob zagrozonych uzaleznieniem a szczegdlnie dzieci

1 mlodziezy. Narkomania to uzaleznienie od substancji chemicznych, psychoaktywnych czyli wptywajacych
na czynno$ci mézgu. Motywem sklaniajacym do rozpoczecia przyjmowania srodkow uzalezniajgcych jest ich
dziatanie: rozluzniajace (uspokajajace, nasenne, przeciwlgkowe, przeciwbolowe), stymulujace (aktywizujace,
dopingujace, poprawiajace samopoczucie, podwyzszajace intensywnos¢ przezywania, zmniejszajace taknienie),
halucynogenne (zmieniajace intensywno$¢ spostrzegania i myslenia lub znieksztalcajace je, zmieniajgce stan
$wiadomosci). Charakteryzuje si¢ przymusem zazywania §rodkow odurzajacych, checia zdobycia narkotykow
za wszelkg cene

1 wszystkimi sposobami. Narkomania jest problemem wysokorozwinigtych spotecenstw, w ktorych wystepuje
duze tempo zycia, wysokie wymagania stawiane uczniom i pracownikom, ciagta potrzeba sprawdzania sig,
potrzeba szybkiego 1 fatwego odstresowania sie, che¢ latwej zabawy.
Obecnie coraz powszechniejsze stajg si¢ uzaleznienia behawioralne czyli uzaleznienia od czynnosci. Naleza do
nich : gry komputerowe, korzystanie z internetu tzw. siecioholizm, pracoholizm, zakupoholizm, seksoholizm,
obsesyjne przejadania sig, uprawianie ¢wiczen fizycznych, uczestnictwo

Id: SFD36C18-BAA8-46F2-84C8-A161C8D16D00. Podpisany Strona 1



w grach losowych (hazard), uzaleznienie od pornografii, telefonu komérkowego. Jest to grypa uzaleznien
psychicznych. Realizacja owych przyjemnosci prowadzi do krotkotrwatego uczucia euforii badz ulgi przy czym
pojawia si¢ jeszcze silniejsza potrzeba ich powtarzania. Ludzie uzalezniajg si¢ od zachowan, gdyz szukaja
w nich ekscytacji i przyjemnosci, ukojenia swoich emocji, oraz sposobu na radzenie sobie z wyzwaniami
zyciowymi, ktore bez tego wydawatyby si¢ zbyt trudne do udzwignigcia. Niestety nieleczony natog zawsze sie
nasila powodujac coraz powazniejsze negatywne skutki w zyciu osoby, ktore moga by¢ powstrzymane jedynie
poprzez poszukanie pomocy i podjecie leczenia tego zaburzenia. Kazde uzaleznienie jest chorobg catej rodziny
nie tylko jednego jej cztonka. Objawy uzaleznienia jednego z cztonkow rodziny sg glowng zasadg organizujaca
i nadajacag ksztalt zyciu rodzinnemu. Bardzo cze¢sto uzaleznienie prowadzi do zjawiska przemocy w rodzinie
ijest glowng jej przyczyna. Uzaleznienie jednego z cztondw rodziny powoduje, Ze cala energia rodziny skupia
si¢ glownie na probach wptynigcia na zachowania osoby uzaleznionej i przeciwdziataniu im. Tym samym
zaniedbuje si¢ inne wazne sfery zycia rodzinnego a prawidtowe wychowanie dzieci na skutek postgpujacego
uzaleznienia staje si¢ niemozliwe.

Gminny Program Profilktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na rok 2022 r. przyjety uchwata nr XXXV1/278/2021 Rady Gminy Gorzoéw Slaski z dnia 22 grudnia
2021 r. traci swoja moc obowigzywania dnia 31 marca 2022 r. Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania, Przemocy w Rodzinie i Przeciwdziatania Narkomanii zaktada
realizacj¢ zadan zawartych w :

. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernik 1982 r. (Dz. U.
72021 r. poz.1119)

2. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. ( Dz. U. z 2021 r. poz. 2469)
. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. ( Dz.U. z 2021 poz. 1249)

4. Ustawa o dziatalnosci  pozytku publicznego 10  wolontariacie zdnia 24 kwietnia 2003 r.
(Dz.U. z 2020 r. poz. 1057)

. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469)

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 ( Dz. U. z 2021 poz. 642)

Zgodnie z przepisami prawa podejmowanie dziatan profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem
uzaleznieniom od alkoholu, narkotykéw i zachowan szkodliwych a co za tym idzie rowniez przeciwdziatanie
zjawisku przemocy nalezy do zadan wilasnych gminy i jest realizowane w postaci gminnych programow
profilaktyki irozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Do zadan wlasnych gminy nalezy :
. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia pomocy psychologicznej, prawnej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemoca

. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii iuzaleznieniom behawioralnym, szczegdlnie ws$rod dzieci
i mlodziezy

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
uzaleznien

. Przestrzeganie przepiséw ustawy z dnia 26 pazdziernik 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz.1119)
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez czynny udzial w organizacji prac spotecznie — uzytecznych.
Diagnoza problemow uzaleznien

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych z podzialem na spozycie poza miejscem i w miejscu
sprzedazy

Id: SFD36C18-BAA8-46F2-84C8-A161C8D16D00. Podpisany Strona 2



Lp. 2019

2020

2021

Liczba punktéw sprzedazy
napojoéw alkoholowych

przeznaczonych do spozycia | 16

poza miejscem sprzedazy
(sklepy)

11

11

Liczba punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy (lokale 14

gastronomiczne)

Ogotem 30

19

19

Liczba mieszkancow 7100

7038

6 953

Liczba mieszkancow
przypadajaca na jeden punkt
sprzedazy napojow
alkoholowych

236,67

370,42

365,94

Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych

Lp.

2019

2020

2021

Zawartos$¢ alkoholu do 4,5% oraz
piwo

2296 282,18

2347 832,00

2142 532,95

Zawarto$¢ alkoholu powyzej
4,5% do 18% za wyjatkiem piwa

455 794,55

451 611,00

477 895,48

Powyzej 18%

2443 381,98

2758 397,00

2780 625,31

Razem:

5195 458,71

5 557840,00

5401 053,74

zrodho: Referat Dziatalnosci Gospodarczej i Promocji Urzedu Miejskiego w Gorzowie Slaskim

Liczba mieszkancow gminy Gorzow Slaski

Lp. 2019 2020 2021
Liczba mieszkancow ogotem, w | 7 100 7038 6 953
tym:

) . L, . 2451 2451 2 375
liczba mieszkancow — miasto
liczba mieszkancow — wies 4 649 4677 4578

zrodto: Referat Spraw Obywatelskich i USC Urzedu Miejskiego w Gorzowie Slaskim

Informacja na temat rodzin objetych pomoca z powodu uzaleznienia

Lp.

2019

2020

2021
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Liczba rodzin, ktére korzystaly z
pomocy materialnej Miejsko
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej

169

201

155

Liczba rodzin, ktore korzystaty z
pomocy materialnej Miejsko
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej z powodu
uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmnie;j
jednego z cztonkow rodziny

Liczba rodzin, ktore zostaty
objete dzialaniami Zespotu
Interdyscyplinarnego

15

19

17

Srodki finansowe wydatkowane
na pomoc rodzinom z problemem
alkoholowym wydatkowane
przez MGOPS

15200zt

15 000zt

15 500 zt

zrodto: Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorzowie Slaskim i ZI

Pomoc osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym oraz dotknigtym przemoca w rodzinie

Lp. 2019 2020 2021
Ijlgzba osob, ktore skorzystaty ze 19 27 63
$wiadczonej pomocy, w tym:

osoby z problemem alkoholowym 3 3 5
osoby wspotuzaleznione 3 2 20
osoby z problemem narkomanii 1 0 2
osoby dotkniete przemoca ) ) 13
domowa

Inne 10 20 23

zrodto: Sprawozdanie psychologa

Dane dotyczace pracy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gorzowie Slaskim

Lp. 2019 2020 2021
liczba przeprowadzonych rozmow | 3 6
ostrzegawczo-motywacyjnych

liczba os6b wobec ktorych

wszczgto procedure skierowania 9 9 13

na przymusowe leczenie
odwykowe (sprawe skierowano do
Sadu Rejonowego w Olesnie)

zrodto: Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Gorzowie Slaskim
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Interwencje stuzb w rodzinach, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia

Lp. 2019 2020 2021
Liczba zatrzymanych 11 6 18
nietrzezwych osob dorostych
Liczba ujawnionych 0 0 0
nietrzezwych nieletnich
Liczba zatozonych Niebieskich 12 9 11
Kart
zrodto: Komisariat Policji w Praszce
Dziatalnos$¢ instytucji lecznictwa odwykowego
Lp. 2019 2020 2021
21 20 22
Osoby uzaleznione (w tym 4 kobiety) ( w tym 3 kobiety) (w tym 5 kobiet)
19 15 14
Osoby wspotuzaleznione (w tym 3 me¢zczyzn) | (w tym (w tym 1 mezczyzna)

1 m¢zczyzna)

- Osoby dotkniete przemocg w

rodzinie ? / 6
- Osoby uczestniczace w terapii

.7 2 2 2
rodzinne;j
- Osoby uzaleznione od

. 3 1 0
narkotykoéw
- Osoby uczestniczace w terapii
dla Dorostych Dzieci 8 3 2
Alkoholikow (DDA)
Osoby matoletnie z rodzin ) 3 4
dotknietych chorobg alkoholowa
. . . 40 37 36
Ijlqzba osob, ktore skorzystaqy ze (8.1% ogohu (7.8 % ogohu (7.4% ogblu
$wiadczonej pomocy, w tym: o o S
pacjentow) pacjentow) pacjentow)

Zrédlo : Sprawozdania specjalisty terapii uzaleznief

Adresaci programu :

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Gorzoéw Slask. W szczego6lnosci dzieci i miodziez
szkolna, osoby uzaleznione, osoby wspotuzaleznione, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym ich rodziny

i najblizsze otoczenie.

Cel strategiczny:

Inspirowanie, wspieranie i kreowanie dziatan zmierzajacych do rozwigzania probleméw zwigzanych
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z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow i zachowan szkodliwych oraz zapobiegajacych przemocy
w rodzinie.
Cele glowne :
1. Zapobieganie powstawaniu problemoéw zwigzanych z wystegpowaniem uzaleznienia w rodzinie
2. Zmniejszanie szkéd spowodowanych wystepowaniem problemu uzaleznien
3. Zwiekszenie skutecznos$ci dzialan podejmowanych w zakresie profilaktyki uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
4. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

5. Poszerzenie oferty pomocowej dla 0s6b po odbytym leczeniu odwykowym oraz wsparcia dla oséb
wspotuzaleznionych.

6. Prowadzenie punktu konsultacyjnego i grup wsparcia dla 0séb wspotuzaleznionych, dotknigtych przemoca
w rodzinie.

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych :

1. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do zastosowania leczenia odwykowego wobec 0sob uzaleznionych,
w tym : motywowanie do podjecia leczenia, kierowanie do odpowiednich poradni

1 instytucji, udzielanie wsparcia edukacyjnego i prawnego
2. Kierowanie wnioskow do sadu o natozenie obowigzku leczenia wobec osoby uzaleznionej, udziat
W postepowaniu sgdowym

3. Kierowanie osob uzaleznionych na konsultacje i zajecia indywidualne z psychologiem, udzielanie wsparcia
osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym

4. Inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien od alkoholu, narkotykow, uzaleznien behawioralnych
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie

5. Wspieranie dziatalnos$ci grup wsparcia

6. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania
Narkomanii i Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

7. Uczestnictwo w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego na podstawie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. ( Dz.U. z 2021 poz. 1249)

8. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie uchwaty Rady
Miejskiej Gorzowa Slaskiego nr..... zdnia .........

9. Podejmowanie dziatan w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy : psychiczne wspierania rodzin, pomoc
w wychodzeniu kryzysow i nalogéw, zapewnienie pomocy psychologicznej, terapeutycznej

1 prawnej
10. Wspdlpraca z Policja
11. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez wspotfinansowanie prac spotecznie — uzytecznych

12. Realizacja programu opiekunczo - wychowawczego w ramach prowadzenia swietlicy srodowiskowej Usmiech.
Finansowania profilaktycznych form wypoczynku letniego oraz zimowego.

13. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy, rodzicow, opiekunéw wychowawcow, nauczycieli
14. Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
15. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi

16. Szkolenie i podnoszenie kwalifikacji cztonow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
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Realizacja zadan wramach Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie finansowana jest ze

srodokow za korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
Nadzér nad realizacja programu sprawuje Burmistrz Gorzowa Slaskiego

Przewidywane efekty realizacji programu.

Podniesienie $wiadomosci mieszkancéw Gminy Gorzéw Slaski wobec skutkow jakie niosga za soba

uzaleznienia.

Zwickszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dzialania profilaktyczne realizowane na terenie Gminy.
Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym iich rodzinom.
Propagowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek szczegélnie wsrod dzieci imilodziezy.
Zwigkszenie $wiadomos$ci mieszkancoéw na temat roznych form przemocy i faktu, Ze jest to przestgpstwo na

ktére nie ma przyzwolenia we wspotczesnym $wiecie.

Preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Dzial Rozdzial § Opis dzialania Wydatki
851 Ochrona zdrowia 120.000
851
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez 3.000

wspotfinansowanie prac spotecznie-uzytecznych

Podejmowanie dziatan profilaktycznych w ramach 10.000
wspotpracy z:
- sotectwami gminy Gorzow Sl. 6.000
4300 2.750
4210 3.250
- szkotami, przedszkolami i placdéwkami o§wiatowymi na 4.000
terenie Gminy Gorzow Sl.
4300 3.000
4210 1.000
Kontynuacja dziatalno$ci swietlicy srodowiskowej 48.000
- wynagrodzenie 30.000
- biezace utrzymanie 11.000
- dziatalnos¢ 7.000
4210 3.000
4300 4.000
Podejmowanie dziatan w ramach systemu pomocy ofiarom 14.800

przemocy w rodzinie, prowadzenie grupy wsparcia dla oséb
wspoétuzaleznionych i dotknigtych przemoca w rodzinie
- prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy w

rodzinie 6.800

- finansowanie terapii dla osob uzaleznionych

i wspoluzaleznionych 3.000

- adaptacja lokalu kryzysowej interwencji 5.000
0

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy w 10.800

rodzinie, 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin

Kontrola placowek posiadajacych zezwolenia na sprzedaz 0
napojoéw alkoholowych

Udziat w szkoleniach 4.200
- udziat w szkoleniach i poszerzanie kompetencji 4.200
- pokrycie kosztow delegacji 0
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Finansowanie zaplanowanych dziatan 29.200
- opinie biegltego 3.000
- wynagrodzenie cztonkdéw komisji 13.200
- wynagrodzenie petnomocnika 12.000
- biezace wydatki komisji 1.000
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