AKTUALIZACJA INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Gorzéw Slgski, 23 lipca 2026 r.

PROJEKT

AKTUALIZACJA NR 2
DO INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

URZAD MIEJSKI W GORZOWIE SLASKIM

ul. Wojska Polskiego 15, 46-310 Gorzéw Slgski

Zakres aktualizacji: zapewnienie ewakuacji albo uratowania w inny sposéb oséb ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym interesantéw, pracownikéw i innych uzytkownikéw obiektu.

Dokument opracowano na podstawie obowigzujgcej IBP, materiatdbw wzorcowych oraz uwag eksperta
obszarowego.

Dokument ma status projektu. Przed zatwierdzeniem nalezy potwierdzi¢ ustalenia obiektowe podczas
ogledzin, w szczegodlnosci: dostepne wejscia i drogi ewakuacyjne, wyposazenie wspomagajgce
ewakuacje, sposob alarmowania, miejsca czasowego oczekiwania oraz imienny wykaz o0so6b
wyznaczonych.

Opracowata: Zatwierdzit:
mgr inz. Wioleta Olejnik Burmistrz Gorzowa Slgskiego
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AKTUALIZACJA INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

1. Cel i charakter aktualizacji

1.1. Niniejszy dokument okresla zmiany, ktére nalezy wprowadzi¢ do Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego dla budynku Urzedu Miejskiego w Gorzowie Slgskim przy ul. Wojska Polskiego 15, w celu
jednoznacznego uregulowania sposobu alarmowania, wspierania, ewakuacji oraz ratowania oséb ze
szczegoblnymi potrzebami.

1.2. Aktualizacja nie zmienia danych techniczno-budowlanych obiektu ani ustalen dotyczacych
rozmieszczenia urzadzen przeciwpozarowych, o ile w trakcie ogledzin nie zostang ujawnione zmiany
majgce wptyw na warunki ochrony przeciwpozarowe;.

1.3. Integralng czes$¢ aktualizacji stanowi Zatgcznik nr 9 do IBP: ,Procedura ewakuacji osob ze
szczegolnymi potrzebami w Urzedzie Miejskim w Gorzowie Slgskim”.

2. Podstawa opracowania

1) ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2025 r. poz. 188, z p6zn. zm.);

2) ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepno$ci osobom ze szczegolnymi potrzebami (Dz. U. z 2024
r. poz. 1411), w szczegdlnosci art. 2 pkt 3 oraz art. 6 pkt 1 lit. e;

3) rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2023 r. poz. 822, z p6zn. zm.), w
szczegolnosci § 6 ust. 1;

4) obowigzujgca Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego Urzedu Miejskiego w Gorzowie Slgskim;

5) wzorcowa instrukcja bezpieczenstwa pozarowego Urzedu Miejskiego w Bedzinie oraz procedura ewakuacji
0S0b ze szczegdblnymi potrzebami Starostwa Powiatowego w Prudniku;

6) uwagi eksperta obszarowego przekazane Urzedowi w zwigzku z obowigzkiem przeglgdu i aktualizacji procedur
pod kagtem zapewniania dostepnosci.

3. Zestawienie zmian wprowadzanych do IBP

Miejsce w IBP Zakres zmiany Sposoéb wdrozenia
1 Pkt 1.6 Dodac¢ definicje osoby ze Dodac¢ tre$¢ z pkt 4.1.
Pojecia i definicje szczegdlnymi potrzebami, asystenta,
miejsca bezpiecznego i czasowego
oczekiwania.
2 Pkt 1.7 Doda¢ ustawe o dostepnosci oraz Zastagpi¢ wykaz w odpowiednim
Przepisy prawne zaktualizowac publikatory. zakresie.
3 Pkt 3.7 Dodac¢ obowigzki wobec oséb Dodac pkt 3.7.1.
Odpowiedzialno$¢ wymagajacych wsparcia.
4 Rozdziat IV Doda¢ organizacje ewakuacji oséb ze |Doda¢ pkt 4.7.1.
Ewakuacja szczegodlnymi potrzebami.
5 Rozdziat V Uwzgledni¢ scenariusz pomocy Doda¢ wymagania z pkt 4.5.
Cwiczenia osobie wymagajacej wsparcia.
6 Rozdziat VII Rozszerzy¢ szkolenia o komunikacje i | Doda¢ wymagania z pkt 4.6.
Szkolenia bezpieczng pomoc.
7 Wykaz zatgcznikow Doda¢ procedure ewakuacji oséb ze | Doda¢ Zatgcznik nr 9.
szczegolnymi potrzebami.
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4. Tre$¢ zmian do wprowadzenia w Instrukgji

4.1. Uzupetnienie pkt 1.6 ,,Pojecia i definicje”
Po dotychczasowych definicjach doda¢ nastepujgce pojecia:

* Osoba ze szczegdolnymi potrzebami — osoba, kitéra ze wzgledu na swoje cechy zewnetrzne lub
wewnetrzne albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktérych sie znajduje, musi podjgé dodatkowe
dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe srodki w celu przezwyciezenia bariery, aby uczestniczy¢ w
réznych sferach zycia na zasadzie rownosci z innymi osobami.

* Asystent ewakuacyjny — pracownik udzielajgcy bezposredniego wsparcia osobie ze szczegdlnymi
potrzebami podczas alarmowania, przemieszczania sie, opuszczania obiektu i dotarcia do miejsca
zbidrki. W pierwszej kolejnosci jest nim pracownik aktualnie obstugujgcy te osobe, a w razie jego
nieobecnosci pracownik wyznaczony lub najblizszy pracownik zdolny do udzielenia bezpiecznej
pomocy.

* Miejsce bezpieczne — miejsce poza strefg zagrozenia, w szczegdlnosci wyznaczone miejsce zbidrki
do ewakuadiji.

* Miejsce czasowego oczekiwania — miejsce potozone mozliwie najdalej od zrédta zagrozenia,
ograniczajgce oddziatywanie dymu, ognia lub innych niebezpiecznych czynnikdéw, w ktérym osoba
niemoggca samodzielnie pokona¢ drogi ewakuacyjnej oczekuje z asystentem na pomoc jednostek
ochrony przeciwpozarowej. Miejsce to nie jest traktowane jako rownowazne z formalnie wydzielonym
obszarem schronienia, o ile nie spetnia wymagan techniczno-budowlanych przewidzianych dla
takiego obszaru.

* Indywidualny plan ewakuacji — uzgodniony ze statym uzytkownikiem obiektu ze szczegolnymi
potrzebami sposob alarmowania, pomocy i ewakuacji, uwzgledniajgcy jego mozliwosci, preferowany
sposob komunikacji oraz konieczne wsparcie.

4.2. Uzupetnienie pkt 1.7 ,Przepisy prawne ochrony przeciwpozarowej zastosowane w
instrukcji”

Do wykazu przepisow dodac: ustawe z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1411), w szczegodlnosci art. 6 pkt 1 lit. e, zgodnie z ktérym
podmiot publiczny zapewnia osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwos¢é ewakuacji lub ich
uratowania w inny sposob.

W catym wykazie podstaw prawnych nalezy rownoczesnie zaktualizowac publikatory aktow prawnych. Nie
nalezy wpisywac roku i pozycji bez sprawdzenia stanu prawnego bezposrednio przed zatwierdzeniem
dokumentu.

4.3. Dodanie pkt 3.7.1 ,Obowiazki w zakresie ewakuacji osob ze szczegdlnymi potrzebami”
Dodac tresé:

1) Osoba kierujgca ewakuacjg zapewnia, aby informacja o obecnosci osoby ze szczegdlnymi
potrzebami, jej lokalizacji oraz rodzaju koniecznego wsparcia zostata niezwiocznie przekazana
osobom prowadzgcym ewakuacje, a po przybyciu jednostek ochrony przeciwpozarowej — dowddcy
akcji ratownicze;j.

2) Pracownik obstugujgcy interesanta ze szczegdlnymi potrzebami nie pozostawia go bez pomocy po
ogtoszeniu alarmu. Pracownik ten staje sie asystentem ewakuacyjnym, chyba ze osoba kierujgca
ewakuacjg wyznaczy inng osobe.
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3) Kierownicy komorek organizacyjnych zapewniajg sprawdzenie pomieszczen, w ktérych moga
przebywa¢ osoby wymagajgce wsparcia, w szczegolnosci punktow obstugi, sal spotkan, toalet,
ciggoéw komunikacyjnych i pomieszczen dostepnych dla interesantow.

4) Pomoc udzielana jest z poszanowaniem godnosci, samodzielnosci i prawa osoby do informac;ji. Przed
podjeciem dziatania nalezy, o ile warunki na to pozwalajg, zapyta¢ osobe, jakiego wsparcia
potrzebuije.

5) Nie wolno podejmowac przenoszenia osoby ani znoszenia jej po schodach metoda improwizowang,
jezeli nie wystepuje bezposrednie zagrozenie zycia, a pracownicy nie sg przeszkoleni i nie dysponujg
odpowiednim sprzetem.

6) Dla pracownikéw Ilub innych statych uzytkownikéw ze szczegdélnymi potrzebami nalezy, po
uzgodnieniu z zainteresowang osobg, sporzgdzi¢ indywidualny plan ewakuacji i okresowo go
weryfikowac.

4.4. Dodanie pkt 4.7.1 ,, Ewakuacja oséb ze szczegdlnymi potrzebami”

1) W budynku moga przebywa¢ osoby o ograniczonej mozliwosci samodzielnego rozpoznania
zagrozenia, odebrania alarmu, zrozumienia komunikatu lub szybkiego przemieszczenia sie. Dotyczy
to w szczegolnosci osoéb z niepetnosprawnoscig ruchowg, wzroku, stuchu lub intelektualng, osoéb
starszych, kobiet w cigzy, os6b czasowo niesprawnych, oséb z matymi dzieémi oraz osob
znajdujgcych sie w silnym stresie.

2) Za bezposrednie udzielenie pomocy osobie ze szczegdlnymi potrzebami odpowiada pracownik, ktéry
w chwili ogtoszenia alarmu pozostaje z nig w kontakcie. Pozostali pracownicy sg zobowigzani udzieli¢
pomocy ha jego wezwanie.

3) Osobe wymagajgca wsparcia nalezy poinformowaé spokojnie i jednoznacznie o zagrozeniu, kierunku
ewakuacji i planowanych dziataniach. Nalezy upewnic¢ sie, ze komunikat zostat zrozumiany.

4) W pierwszej kolejnosci ewakuuje sie osoby znajdujgce sie w strefie bezposredniego zagrozenia lub
na przewidywanej drodze rozprzestrzeniania sie pozaru. Kolejnos¢ nie moze jednak powodowaé
zablokowania drogi ewakuacyjnej ani narazenia osoby wymagajgcej pomocy i jej asystenta.

5) Osoby zdolne do samodzielnego poruszania sie nalezy prowadzi¢ lub asekurowaé¢ najbezpieczniejszg
dostepng drogg do miejsca zbiorki. Osoby niewidome Ilub stabowidzace prowadzi sie z
wykorzystaniem techniki przewodnika. Osoby gtuche Ilub niedostyszgce alarmuje sie przede
wszystkim przez kontakt bezposredni, gest, zapisany komunikat lub inny skuteczny sposdb wizualny.

6) Windy nie wolno wykorzystywa¢ podczas pozaru lub zadymienia, chyba ze jest urzgdzeniem
przeznaczonym do ewakuacji i jej uzycie zostato dopuszczone w dokumentacji obiektu oraz przez
kierujgcego dziataniami ratowniczymi.

7) Jezeli osoba nie moze bezpiecznie pokona¢ schodow, nalezy zastosowac sprzet przeznaczony do
ewakuacji osob, obstugiwany przez przeszkolonych pracownikéw. W przypadku braku takiego
sprzetu lub braku warunkéw do jego uzycia nalezy niezwtocznie powiadomi¢ osobe kierujaca
ewakuacjg o lokalizacji osoby oraz zapewniC jej asyste w mozliwie najbezpieczniejszym miejscu
czasowego oczekiwania.

8) Po dotarciu do miejsca zbidrki osoba ze szczegolnymi potrzebami pozostaje pod opieka asystenta do
czasu zakohczenia alarmu, przekazania jej osobie wskazanej albo przejecia opieki przez stuzby
ratownicze lub medyczne.

9) Szczegotowe zasady postepowania okresla Zatgcznik nr 9 do IBP.
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4.5. Uzupetnienie Rozdziatu V ,,Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuac;ji”

Do zasad organizacji ¢wiczehn ewakuacyjnych doda¢ nastepujgce wymagania:

— scenariusz ¢wiczenia powinien okresowo uwzgledniaé obecnos¢ osoby wymagajgcej wsparcia albo
pozoranta odgrywajgcego takg role;

— ¢wiczenia nie mogg naraza¢ osob ze szczegdlnymi potrzebami na uraz lub nadmierny stres; ich
udziat nalezy uzgodni¢, a w razie potrzeby zastosowac bezpieczng symulacje;

— ocenie podlega skutecznos¢ alarmowania réznymi kanatami, czas dotarcia asystenta, droznosc¢
trasy, prawidlowos¢ przekazania informacji o lokalizacji osoby i sposéb potwierdzenia jej obecnosci
w miejscu zbiorki;

— whnioski dotyczgce barier architektonicznych, brakéw wyposazenia lub organizacji nalezy ujg¢ w
protokole z éwiczen oraz w planie dziatah korygujgcych.

4.6. Uzupetnienie Rozdziatu VII ,,Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu”
Program zapoznania pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi nalezy uzupetni¢ co najmniej o:

— definicje osoby ze szczegdlnymi potrzebami i przyktady sytuacji, w ktérych osoba moze czasowo
wymagac wsparcia;

— zasady komunikacji z osobg niewidomg, stabowidzaca, gtucha, niedostyszgcg lub z trudnoscig
rozumienia komunikatow;

— role pracownika obstugujacego jako asystenta ewakuacyjnego;
— zakaz improwizowanego przenoszenia osoby bez potrzeby, sprzetu i przygotowania;

— sposob zgtaszania osobie kierujgcej ewakuacjg oraz strazy pozarnej lokalizacji osoby oczekujgcej na
pomoc;

— lokalizacje dostepnych wyjs¢, wyposazenia ewakuacyjnego, miejsca zbiérki i — po ich wskazaniu —
miejsc czasowego oczekiwania.
4.7. Uzupetnienie wykazu zatgcznikow

Dodaé pozycje: Zatgcznik nr 9 — Procedura ewakuacji osob ze szczegolnymi potrzebami w Urzedzie
Miejskim w Gorzowie Slgskim.

5. Proponowany wpis do Karty aktualizacji IBP

Temat aktualizacji Strony / rozdziaty Osoba wprowadzajaca
zmiany
Aktualizacja zasad ewakuac;ji Pkt 1.6,1.7,3.7.1,4.7.1, | e, mgr inz. Wioleta Olejnik
0s06b ze szczegdIinymi rozdz. V,rozdz. VI, wykaz | s
potrzebami; dodanie zatgcznikow.

Zatgcznika nr 9.
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Zatacznik nr 9
do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
Urzedu Miejskiego w Gorzowie Slgskim

PROCEDURA EWAKUACII
OSOB ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

w Urzedzie Miejskim w Gorzowie Slaskim

Procedura dotyczy pracownikéw, interesantow, uczestnikow spotkan, wykonawcoéw oraz innych
os6b przebywajacych w budynku przy ul. Wojska Polskiego 15.

Rozdziat 1. Postanowienia ogodlne

1) Celem Procedury jest zapewnienie osobom ze szczegolnymi potrzebami mozliwie bezpiecznego i
skutecznego alarmowania, ewakuacji albo uratowania w inny sposob podczas pozaru, zadymienia,
zagrozenia wybuchem, zagrozenia budowlanego, terrorystycznego Iub innego zdarzenia
wymagajgcego opuszczenia obiektu.

2) Procedure stosuje sie z uwzglednieniem rzeczywistego rodzaju zagrozenia, mozliwosci osoby
wymagajgcej pomocy, warunkoéw panujgcych na drodze ewakuacyjnej oraz polecen osoby kierujgcej
ewakuacjg i stuzb ratowniczych.

3) Osoba ze szczegdlnymi potrzebami nie musi posiada¢ orzeczenia o niepetnosprawnosci. Potrzeba
wsparcia moze by¢ stata albo czasowa i wynika¢ miedzy innymi z urazu, wieku, cigzy, choroby,
stresu, trudnos$ci w orientacji, ograniczen wzroku, stuchu, ruchu lub rozumienia komunikatow.

4) Pomocy udziela si¢ z poszanowaniem godnosci i mozliwie najwigkszej samodzielnosci osoby. Nalezy
zwracac sie bezposrednio do niej, a nie wytgcznie do osoby towarzyszace;.

5) Pierwszenstwo ma bezpieczne samodzielne przemieszczanie sie osoby z asystg. Przenoszenie
stosuje sie wylgcznie, gdy jest niezbedne, mozliwe do wykonania bez powodowania wiekszego
zagrozenia oraz realizowane przez osoby przygotowane do tej czynnosci.

Rozdziat 2. Odpowiedzialnos¢ i organizacja pomocy

Osoba kierujgca ewakuacja:
— podejmuje lub potwierdza decyzje o ewakuacji zgodnie z IBP;
— koordynuje dziatania pracownikéw i ustala priorytety wynikajgce z rozwoju zagrozenia;

— przyjmuje informacje o osobach wymagajgcych wsparcia, osobach pozostajgcych w budynku i
miejscach czasowego oczekiwania;

— przekazuje dowddcy przybytej jednostki ochrony przeciwpozarowej informacije o liczbie, lokalizacji
i potrzebach oséb oczekujgcych na pomoc.

Asystent ewakuacyjny:
— nawigzuje kontakt z osobg wymagajgcg wsparcia, przedstawia sie i krotko wyjasnia sytuacje;
— pyta, w jaki sposéb najlepiej pomac, o ile nie powoduje to zwtoki zagrazajgcej zyciu;
— prowadzi, asekuruje lub organizuje pomoc innych pracownikow;

— nie pozostawia osoby samej w miejscu czasowego oczekiwania, chyba ze pozostanie z nig
stwarzatoby bezposrednie zagrozenie zycia; w takim przypadku niezwlocznie przekazuje
doktadng lokalizacje osobie kierujgcej ewakuacjy;
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— po dotarciu do miejsca zbiorki zgtasza obecnos¢ osoby i pozostaje z nig do czasu zakonczenia
alarmu lub przekazania opieki.

Kierownicy komoérek organizacyjnych:
— zapewniajg sprawdzenie podlegtych pomieszczen i przekazanie informacji o wyniku sprawdzenia;

— wyznaczajg zastepstwa zapewniajgce pomoc rowniez podczas urlopoéw, zwolnien i pracy w
ograniczonej obsadzie;

— zgtaszajg administratorowi obiektu bariery i braki wyposazenia ujawnione podczas ¢wiczen lub
zdarzen.
Wszyscy pracownicy:
— reagujg na prosbe o pomoc i wykonujg polecenia osoby kierujgcej ewakuacja;
— nie utrudniajg przemieszczania osoby wymagajgcej pomocy i nie blokujg trasy;

— nie rozdzielajg osoby od psa asystujgcego, laski, balkonika, aparatu stuchowego lub innego
niezbednego wyposazenia, chyba Ze jest to bezwzglednie konieczne dla ratowania zycia.

Rozdziat 3. Postepowanie od chwili ogtoszenia alarmu

1) Alarmowanie: Pracownik, ktéry otrzymat informacje o zagrozeniu, alarmuje osoby znajdujgce sie w
poblizu. W przypadku osoby moggcej nie odebra¢ sygnatu dzwickowego lub nie zrozumieé
komunikatu konieczny jest kontakt bezposredni.

2) Rozpoznanie potrzeb: Asystent krotko ustala, czy osoba moze poruszaé sie samodzielnie, czy
korzysta ze sprzetu wspomagajgcego, czy styszy i rozumie polecenia oraz jaki sposéb pomocy
preferuje.

3) Wybér drogi: Wybiera sie droge wskazang na planach ewakuacyjnych, ktéra w danych warunkach
jest wolna od dymu, ognia, wysokiej temperatury i innych zagrozen. Nie wolno kierowa¢ osoby w
strone zrodta zagrozenia tylko dlatego, ze jest to znana jej trasa.

4) Ewakuacja albo uratowanie w inny sposoéb: Jezeli osoba moze bezpiecznie przemiesci¢ sie do
wyjscia, nalezy jg prowadzi¢ lub asekurowac. Jezeli nie moze pokona¢ czesci drogi, stosuje sie
dostepny sprzet ewakuacyjny albo organizuje bezpieczne oczekiwanie na pomoc i przekazanie
lokalizaciji.

5) Miejsce zbiorki: Po opuszczeniu budynku osobe prowadzi sie do punktu zbiorki wskazanego w IBP —
na teren parkingu po prawej stronie od wyjscia z obiektu — o ile osoba kierujgca ewakuacjg nie
wskaze innego miejsca z uwagi na charakter zagrozenia.

6) Rozliczenie osob: Asystent zgtasza osobie prowadzacej sprawdzenie stanu osobowego, ze osoba
ze szczegolnymi potrzebami opuscita obiekt albo pozostata w okreslonym miejscu i oczekuje na
pomoc.

Rozdziat 4. Zasady pomocy zaleznie od rodzaju potrzeb

4.1. Osoby z ograniczong mobilnoscia
— Nie nalezy zaktadaé, ze kazda osoba poruszajgca sie na wozku wymaga przeniesienia. Nalezy
zapyta¢, czy moze samodzielnie przemieszczac sie po poziomej drodze i jakiej pomocy oczekuje.

— Przed dotknigciem wozka, balkonika, kul lub ciata osoby nalezy uprzedzi¢ jg o planowanym
dziataniu.

— Na drodze poziomej nalezy usuwac przeszkody, przytrzymywac drzwi i zapewni¢ odpowiednig
przestrzen do manewru.
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— Nie wolno znosi¢ osoby siedzgcej na zwyklym wozku po schodach ani przenosi¢ jej razem z
wozkiem, chyba Ze sprzet jest do tego przeznaczony, a czynnos¢ wykonujg osoby przeszkolone.

— Jezeli osoba nie moze pokona¢ schodow, nalezy zastosowac krzesto lub inny system ewakuacyjny
po potwierdzeniu jego dostepnosci i sprawnosci. W braku takiego rozwigzania stosuje sie zasady
bezpiecznego oczekiwania okreslone w Rozdziale 5.

— Osoby starsze, czasowo niesprawne lub w cigzy mogg wymagac¢ wolniejszego tempa, podania
ramienia, krotkich odpoczynkéw, pomocy przy schodach albo przeniesienia lekkiego bagazu.

4.2. Osoby niewidome i stabowidzace

— Nalezy podejs¢, przedstawi¢ sie, powiedziec, ze ogtoszono ewakuacje i zaproponowac pomoc.

— Nie nalezy chwyta¢ osoby za reke, laske ani psa asystujgcego. Osobie proponuje sie uchwycenie
ramienia asystenta powyzej tokcia.

— Asystent idzie okoto pdét kroku przed osobg, opisujgc kierunek, schody, progi, zwezenia, drzwi i
przeszkody na wysokosci gtowy.

— Komunikaty muszg by¢ konkretne: ,zatrzymaj sie”, ,schody w dot — pierwszy stopien za pét metra”,
»drzwi otwierajg sie do srodka”. Sam okrzyk ,uwaga” jest niewystarczajacy.

— Nie wolno rozdziela¢ osoby od psa asystujgcego. Nalezy zapewnic¢ im wspolne dotarcie do miejsca
zbidrki.
4.3. Osoby gtuche i niedostyszace

— Alarm dzwiekowy moze by¢ nieskuteczny. Nalezy nawigza¢ kontakt wzrokowy przez gest,
zamachanie rekag, zapalenie i zgaszenie Swiatta — jezeli jest to bezpieczne — albo delikatne
dotkniecie ramienia.

— Nalezy moéwi¢ twarza do osoby, wyraznie i naturalnie, bez zastaniania ust. Nie nalezy krzycze¢ ani
przesadnie artykutowac.

— Mozna uzy¢ krétkiego komunikatu pisanego na telefonie lub kartce, np. ,POZAR — WYCHODZIMY —
PROSZE ISC ZE MNA’.

— Nalezy poprosi¢ osobe o potwierdzenie, ze zrozumiata komunikat, i wskazywac kierunek gestem.

— W zadymieniu lub ciemnosci nalezy utrzymaé bezposredni kontakt, poniewaz mozliwos¢
odczytywania z ust i odbierania gestow moze zostac utracona.

4.4. Osoby z trudnoscig rozumienia, niepetnosprawnoscia intelektualng lub w silnym stresie
— Nalezy uzywac krotkich, prostych i jednoznacznych polecen, przekazywanych spokojnym,
stanowczym tonem.
— Polecenia nalezy podawac¢ pojedynczo, np. ,Prosze wstac”, ,Prosze is¢ ze mng”, ,Teraz schodzimy
w dot’.
— Nie nalezy przekazywac wielu informac;ji jednoczesnie, wdawac sie w spoér ani uzywaé przenosni.

— Jezeli osoba jest z opiekunem, nalezy wykorzysta¢ jego wiedze, ale nadal zwracac¢ sie bezposrednio
do osoby ewakuowane;.

— W razie reakcji panicznej asystent pozostaje przy osobie, ogranicza bodzce, powtarza prosty
komunikat i prowadzi jg poza strumieniem ttumu, o ile warunki bezpieczenstwa na to pozwalaja.
4.5. Osoby z dzie¢mi, osoby czasowo chore i inne osoby wymagajgce wsparcia

— Rodzica lub opiekuna nie nalezy rozdziela¢ z dzieckiem, chyba ze wymaga tego bezposrednie
ratowanie zycia.
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— Wobzek dzieciecy moze blokowaé schody lub przejscia. W razie koniecznosci nalezy pomoc w
bezpiecznym przeniesieniu dziecka, pozostawiajgc wozek, gdy utrudnia ewakuacije.

— Osobie z dusznoscig, ostabieniem albo objawami medycznymi nalezy zapewni¢ asekuracje i po
opuszczeniu budynku wezwa¢ pomoc medyczna, jesli jest potrzebna.

— Osoba korzystajgca z aparatu tlenowego, pompy, protezy lub innego urzadzenia medycznego
powinna, o ile jest to bezpieczne, opusci¢ budynek razem z niezbednym wyposazeniem.

Rozdziat 5. Brak mozliwosci natychmiastowego opuszczenia budynku

1) Jezeli droga ewakuacyjna jest zadymiona, objeta ogniem lub z innych przyczyn niedostepna, nie
nalezy wprowadzac na nig osoby wymagajgcej wsparcia.

2) Osobe nalezy doprowadzi¢ do miejsca zapewniajgcego w danych warunkach najwieksze mozliwe
bezpieczenstwo, oddalonego od zrédta zagrozenia i umozliwiajgcego zamkniecie drzwi.

3) Drzwi nalezy zamkng¢, ale nie zamykaé na klucz. W razie przenikania dymu mozna uszczelni¢
szczeliny materiatem, o ile jest dostepny i nie powoduje to zwioki.

4) Asystent natychmiast przekazuje osobie kierujgcej ewakuacjg doktadng lokalizacje: kondygnacije,
numer lub nazwe pomieszczenia, liczbe osdb oraz rodzaj potrzebnej pomocy.

5) Informacja musi zosta¢ przekazana dowddcy jednostki ochrony przeciwpozarowej. Nalezy unikac
samowolnego przemieszczania osoby miedzy pomieszczeniami, chyba Ze zmieniajgce sie
zagrozenie wymaga natychmiastowego dziatania.

6) Miejsca czasowego oczekiwania nalezy wskaza¢ po ogledzinach obiektu. Nie wolno nazywaé
pomieszczenia ,obszarem schronienia”, jezeli nie jest ono odpowiednio zaprojektowane i wydzielone
pozarowo.

Do uzupetnienia po ogledzinach: wykaz dopuszczonych miejsc czasowego oczekiwania na

poszczegolnych kondygnacjach albo jednoznaczna informacja, ze obiekt nie posiada wydzielonych miejsc
i konieczne jest zastosowanie innego rozwigzania organizacyjnego.

Rozdziat 6. Sprzet i reczne przemieszczanie oséb

1) Sprzet przeznaczony do ewakuacji oséb musi by¢ sprawny, dostepny, oznakowany i przechowywany
w miejscu umozliwiajgcym szybkie uzycie.

2) Osoby wyznaczone do obstugi krzesta ewakuacyjnego, noszy lub innego systemu muszg zostaé
praktycznie przeszkolone. Samo zamieszczenie opisu w instrukcji nie zastepuje szkolenia.

3) Przed zastosowaniem sprzetu nalezy, o ile warunki pozwalajg, poinformowa¢ osobe o sposobie
dziatania i zabezpieczy¢ jg zgodnie z instrukcjg producenta.

4) Reczne przenoszenie bez sprzetu moze zosta¢ podjete wylacznie w sytuacji bezposredniego
zagrozenia zycia, gdy oczekiwanie na pomoc bytoby bardziej niebezpieczne, a osoby udzielajgce
pomocy s3 fizycznie zdolne do dziatania.

5) Nie wprowadza sie do tej procedury standardowych chwytéw typu ,na barana”, ,strazackiego” lub
innych technik improwizowanych jako zwyktego sposobu ewakuacji pracownikow urzedu. Techniki
ratownicze wymagajq praktycznego przygotowania i oceny sytuac;ji.

Rozdziat 7. Postepowanie w miejscu zbiorki

1) Asystent zgtasza przybycie osoby ze szczegdlnymi potrzebami pracownikowi odpowiedzialnemu za
sprawdzenie stanu osobowego.
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2) Osoba nie powinna pozostawa¢ sama, jezeli moze mie¢ trudnos¢ z orientacjg, komunikacja,
poruszaniem sie lub oceng sytuac;ji.

3) Nalezy zapewni¢ dostep do lekdw, urzgdzen medycznych, psa asystujgcego albo osoby wspierajgcej,
o ile sg dostepne i ich pozyskanie nie wymaga powrotu do budynku.

4) Powrdét do budynku jest dopuszczalny wylacznie po wyraznym zezwoleniu osoby kierujgcej
dziataniami ratowniczymi lub osoby uprawnionej do odwofania alarmu.

Rozdziat 8. Przygotowanie, szkolenia i ¢wiczenia

1) Pracownicy zapoznajg sie z Procedurg w ramach szkolenia przeciwpozarowego oraz po kazdej
istotnej zmianie organizacji obiektu.

2) Osoby wyznaczone do pomocy powinny przej$¢ praktyczne ¢wiczenie komunikacji i asekuracji oséb o
réznych potrzebach oraz obstugi dostepnego sprzetu.

3) Dla statych uzytkownikdéw ze szczegdélnymi potrzebami mozna opracowac indywidualny plan
ewakuacji, po uzyskaniu ich zgody i bez gromadzenia danych medycznych wykraczajgcych poza
niezbedny zakres.

4) Procedure nalezy zweryfikowa¢ podczas praktycznego sprawdzenia ewakuacji, po zdarzeniu
wymagajgcym jej zastosowania, po zmianach budowlanych lub organizacyjnych oraz nie rzadziej niz
przy aktualizacji IBP.

5) Whnioski z konsultacji z osobami ze szczegdlnymi potrzebami lub organizacjami je reprezentujgcymi
nalezy udokumentowac¢ i uwzgledni¢ w ostatecznej wersji procedury, w zakresie mozliwym i
bezpiecznym.

Rozdziat 9. Postanowienia koncowe

1) Kazdy pracownik ma obowigzek udzieli¢ osobie ze szczegdélnymi potrzebami pomocy w granicach
swoich mozliwosci i bez narazania siebie ani innych os6b na nieuzasadnione ryzyko.

2) W razie sprzecznosci miedzy Procedurg a poleceniami dowddcy jednostki ochrony przeciwpozarowej
pierwszenstwo majg polecenia dowoddcy.

3) Procedura wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia aktualizacji IBP przez zarzadce obiektu.

4) Za organizacyjne wdrozenie Procedury odpowiada osoba wskazana przez Burmistrza, a za
aktualnos¢ ustalen techniczno-pozarowych osoba posiadajgca wymagane kwalifikacje.
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KARTA USTALEN OBIEKTOWYCH DO POTWIERDZENIA PO OGLEDZINACH

Ponizsze dane musza zostaé potwierdzone przed podpisaniem aktualizacji. Pozostawienie
niezweryfikowanych rozwigzan z dokumentéw wzorcowych mogtoby stworzyé pozorne, a nie
rzeczywiste zabezpieczenie.

Element do weryfikacji

Ustalenie dla Urzedu

Dziatanie / odpowiedzialny

Dostepne wejscie do budynku
i mozliwo$¢ wezwania
pracownika.

Poziom / pomieszczenie, na
ktéorym moze odbywac sie
obstuga osoby niemogacej
korzysta¢ ze schodow.

Liczba kondygnaciji, uktad
klatek schodowych i szerokos¢
tras.

3 kondygnacje — do potwierdzenia
aktualnosci pozostatych danych.

Winda lub platforma:
obecnos¢, funkcja i zasady
uzycia podczas pozaru.

Sposéb alarmowania:
dzwigkowy, gtosowy,
optyczny, bezposredni.

Krzesto ewakuacyjne, nosze
lub inne wyposazenie;
lokalizacja i stan.

Przeszkoleni pracownicy do
obstugi sprzetu i zastgpstwa.

Miejsca czasowego
oczekiwania na kazdej
kondygnaciji lub rozwigzanie
alternatywne.

Dostepnos¢ drdg i wyjsé dla
osoby poruszajgcej sie na
wozku.

10

Punkt zbiérki i jego
dostepnoscé.

Parking po prawej stronie od
wyjscia — do potwierdzenia.

11

Rozmieszczenie toalet, sal
obstugi, sal spotkan i miejsc
czestego pobytu interesantow.

12

Sposoéb przekazywania strazy
pozarnej informacji o osobie
pozostajgcej w budynku.
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WYKAZ 0SOB WYZNACZONYCH DO POMOCY W EWAKUACII

Wykaz nalezy zatwierdzi¢ w sposob zapewniajgcy obsade podczas catego czasu pracy urzedu, z
uwzglednieniem zastepstw. Samo wskazanie oséb uczestniczgcych w ogledzinach nie jest réwnoznaczne
z formalnym wyznaczeniem do dziatan ewakuacyjnych.

Imie i nazwisko Komérka / Telefon Zastepca

kondygnacja

POTWIERDZENIE KONSULTACIJI | WDROZENIA

Data ogledzin obiektu e

Osoby uczestniczace w ogledzinach | e

Sposob konsultacji partycypacyjnej 0000 | e

Data zapoznania pracownikOw

Data praktycznego sprawdzenia procedury | e

Osoba przeprowadzajgca ogledziny / aktualizacje Zarzgdca obiektu / osoba zatwierdzajgca
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