UCHWALA NR XVI1/123/2016
RADY MIEJSKIEJ W GORZOWIE SLASKIM
Z dnia 24 lutego 2016r

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzina
w Gminie Gorzow Slaski na lata 2016- 2020

Na podstawie art.18 ust.2, pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( tj:
Dz.U z 2015r. poz. 1515,1890) oraz art.17 ust.1, pkt.1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecz-
nej (tj: Dz.U z 2015t. poz. 163, poz. 693, poz. 1045, poz. 1240, poz. 1310, poz. 1359, poz. 1607, poz.
1616, poz. 1830, poz. 1893)

Rada Miejska w Gorzowie Slaskim uchwala, co nastepuje:

§ 1.Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing w Gminie Gorzéw Sla-
ski na lata 2016-2020 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gorzowa Slaskiego.

§ 3. Uchwata podlega ogtoszeniu na tablicy ogloszen w Urzgdzie Miejskim z moca obowiazujaca od dnia
1 stycznia 2016r.

Przewodniczacy Rady

Artur Kajkowski
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Zalacznik nr 1

do uchwaty nr XVI1/123/2016

Rady Miejskiej w Gorzowie Slaskim
z dnia 24 lutego 2016

Gminny Program
Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing
W GMINIE GORZOW SLASKI NA LATA 2016-2010.

1. WPROWADZENIE.

Rodzina uwazana jest za naturalng i podstawowa komorke spoteczng. Jako pierwsze srodowisko wycho-
wawcze wpltywa na osobowos¢ czlowieka, jego zycie 1 rozwdj. Rodzina jest miejscem, w ktérym do-
swiadcza swoich pierwszych kontaktow z otoczeniem, zaczyna poznawaé 1 rozumieé warto$ci spoteczne.
Na ich podstawie bedzie budowaé swoj wlasny system norm i zachowan. Rodzina jest mikrostrukturg
zwigzang ze spoteczenstwem, reaguje na zachodzace zmiany spoteczne, podlega przemianom gospodar-
czym, kulturalnym i1 obyczajowym. W pewnej mierze stanowi odbicie wspolczesnego spoteczenstwa,
ktére wyciska na niej pietno i narzuca okreslone ograniczenia. Rodzina jest podmiotem zycia spoteczne-
go, natomiast harmonijne wspotistnienie rodziny i spoleczenstwa daje optymalne warunki rozwoju czto-
wieka. Znaczenie rodziny dla zycia i pomyslnej sytuacji spoteczenstwa pocigga za sobg szczegdlng od-
powiedzialno$¢ za wspieranie 1 umacnianie rodziny.

Dokonujaca si¢ w Polsce transformacja ustrojowa stala si¢ przyczyng wielu proceséw destrukcyjnych,
zagrazajacych spoteczenstwu oraz co najwazniejsze — rodzinie jako naturalnej, podstawowej komorce
tego spoteczenstwa. Systematycznie wzrasta ilo§¢ rodzin dysfunkcyjnych i nie wydolnych wychowaw-
czo. Problemem jest bezrobocie, alkoholizm, ubostwo, wzrost agresji i przemoc w$rod dzieci i mtodziezy.
Powigkszajg si¢ roznice spoleczne 1 materialne.

Nadrzednym celem niniejszego Programu jest budowa lokalnego systemu wsparcia nad dzieckiem 1 ro-
dzing, a w ostatecznym efekcie stworzenie systemu w warunkach, ktorych rodzina bedzie mogta liczy¢ na
pomoc i wsparcie wielozakresowe 1 zintegrowane. System wsparcia musi mie¢ charakter lokalny.
Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci 1 mtodziezy
oraz ksztalttowania wartos$ci i norm zwigzanych z ich wychowaniem. Rodzina w pierwszej kolejnosci po-
winna mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi problemami, co pozwala zwiekszy¢
szans¢ na prawidtowe funkcjonowanie w §rodowisku oraz stymuluje aktywnos$¢ wtasna, wyzwala poten-
cjat 1 pozwala na uczenie si¢ nowych umiejetnosci.

Pomoc powinna stuzy¢ odbudowie i podtrzymaniu umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci
lokalnej 1 petnieniu rdl spotecznych. Najpowazniejsze obszary problemowe okresli¢ mozna na podstawie
analizy przyczyn korzystania z pomocy spoleczne;.

Zakres pojecia profilaktyka 1 opieka nad dzieckiem i rodzing w niniejszym opracowaniu obejmuje system
zintegrowanych dziatan zapobiegajacych zagrozeniom prawidlowego rozwoju dziecka oraz prawidlowe-
go funkcjonowania jego rodziny, w przypadku braku opieki rodzicielskiej przygotowania i organizowania
opieki zastgpcze;.

W szczego6lnosci obejmuje dbatos¢ o :

- whasciwe warunki zycia dziecka,

- prawidtowos¢ przebiegu procesu edukacji i wychowania,

- respektowanie praw dziecka, zapewnienie mu poczucie bezpieczenstwa i akceptacji,

- aktywny udziat dzieci 1 ich rodzin w kulturze oraz tworzenie wlasciwego spedzania wolnego czasu,
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- rozw0j zabezpieczen spolecznych, pomoc pozostajacym w trudnej sytuacji materialnej i rodzinnej,
- bezpieczenstwo 1 porzadek publiczny.

Najwazniejsze z problemoéw wystepujacych w rodzinie wigze si¢ z :

1)bezrobociem, ktore czesto jest zwigzane z brakiem wystarczajacych kwalifikacji
zawodowych, a takze brakiem checi do pracy przy dtugoletniej biernos$ci zawodowe;,

2)wielodzietnoscia, ktora czesto faczy si¢ z bezradnoscig w sprawach opiekunczo-
wychowawczych,

3)alkoholizmem, ktory czegsto powoduje dysfunkcje i demoralizacj¢ rodziny.

2. KIERUNKI DZIAEAN, ZADANIA I OCZEKIWANE EFEKTY:

1)Wspieranie 0sob i rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych
potrzeb 1 umozliwienie zycia w warunkach odpowiadajacych godnos$ci cztowieka poprzez:
- diagnozowanie srodowisk zagrozonych wykluczeniem spolecznym,
- udzielanie pelnej informacji z zakresu korzystania z systemu bezpieczenstwa socjalnego,
- aktywizacje spoteczng i aktywizacj¢ zawodowa w ramach programéw, projektow
socjalnych 1 projektow systemowych,
- aktywizacje zawodowg w formie szkolen zawodowych,
- §wiadczenie poradnictwa specjalistycznego w szczegdlnosci: prawnego, psychologicznego
i rodzinnego osobom i rodzinom majacym trudnosci lub wykazujacym potrzebe wsparcia
w rozwigzywaniu probleméw zyciowych bez wzgledu na posiadany dochod:

2) Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych z problemami opiekunczo-wychowawczymi oraz

bezradnos$cig w sprawach prowadzenia gospodarstwa domowego poprzez:

- zapewnienie dostepu do pomocy w formie poradnictwa specjalistycznego z zakresu
prawa rodzinnego 1 opiekunczego,

- zapewnienie dostgpu do wsparcia psychologicznego ,pedagogicznego dla rodzicow,
ktorzy nie radza sobie z problemami wychowawczymi 1 uzaleznieniami dzieci,

- organizowanie zaj¢¢ o charakterze informacyjno-warsztatowym dla rodzicow dzieci
realizujacych obowigzek szkolny,

3) Wspieranie 0s0b i rodzin zagrozonych zjawiskami patologii spotecznej poprzez:
a) tworzenie i realizacj¢ gminnych programow z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w tym:
- zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych,
- zapewnienie pomocy psychospotecznej i prawnej dla 0s6b zagrozonych przemoca,
- prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej, w szczegolnosci
adresowanych do dzieci i mtodziezy ( nikotyna, alkohol, narkotyki), a takze kontrola
przestrzegania dystrybucji alkoholu wsréd dzieci 1 mtodziezy,
b) organizacj¢ i wspdtorganizacje czasu wolnego dzieci i mtodziezy zagrozonych zjawiskami patologii
ze szczegblnym uwzglednieniem organizacji zimowego i letniego wypoczynku.
¢) monitoring uzaleznien w skali lokalnej poprzez zbieranie informacji i danych liczbowych od insty-
tucji dziatajacych na terenie gminy (m.in. szkoét, osrodka zdrowia, policji) o rozmiarach zagrozen.

Podstawowg rolg pracownika socjalnego jest dokonywanie prawidiowej diagnozy rodziny celem ustalenia
mozliwo$ci samodzielnego przezwycigzenia trudnych sytuacji zyciowych.
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Pracownicy socjalni budujac z rodzing plan pomocy, podejmuja réwnoczes$nie rézne formy pomocy so-
cjalnej ukierunkowane na rozwigzanie problemoéw i usamodzielnienie rodzin z réznymi dysfunkcjami.
Wazng forma aktywizacji spolecznos$ci lokalnej jest wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi.

3. ODBIORCY PROGRAMU.

Odbiorcami programu sg rodziny, ktore sg zagrozone niedostosowaniem i wykluczeniem spotecznym.
Cztonkowie rodzin przede wszystkim borykajg si¢ z takimi problemami spotecznymi jak: alkoholizm i
towarzyszace temu zjawisku przemoc i ubdstwo. Rownie waznym problemem jest bezrobocie , bezrad-
nos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych

1 prowadzenia gospodarstwa domowego w rodzinach niepetnych i wielodzietnych, niepetnosprawnos¢ i
dtugotrwata choroba.

Celem programu jest: przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin, poszukiwanie no-
wych, alternatywnych rozwigzan w zakresie pracy z dzieckiem i rodzing, wzmocnienie roli i funkcji ro-
dziny na rzecz prawidlowego wypelniania zadan zwigzanych z dzieckiem i jego wychowaniem, zapobie-
ganie i przeciwdzialanie r6znym formom niedostosowania spolecznego dzieci i mlodziezy oraz dysfunk-
cjonalnos$ci rodziny, koordynacja wszelkich dziatan instytucji samorzadowych i organizacji pozarzado-
wych, opracowanie informacji o mozliwosciach skorzystania z roznych form i metod pomocy, opieki 1
wsparcia dla dziecka i rodziny, udzielanie rodzinie kompleksowej pomocy w formie specjalistycznego
poradnictwa 1 terapii, upowszechnianie dzialalnosci profilaktycznej i promocji zdrowia.

4. ZASADY OGOLNE FUNKCJONOWANIA PROGRAMU.

1) Zaangazowanie beneficjentow programu w oparciu o zawarte porozumienia.

2) Dhugofalowos¢ i kompleksowo$¢ realizowanych dziatan w oparciu o programy i projekty
socjalne.

3) Wspdlpraca i partnerstwo organdw administracji samorzadowej, organizacji
pozarzadowych 1 spolecznosci lokalnych.

4) Wspotpraca 1 wspotodpowiedzialnos¢ realizujagcych program w oparciu o zespoty
interdyscyplinarne.

5) Podmiotowos$¢ rodziny i ochrona praw rodziny i dziecka w oparciu o zawarte
uzgodnienia i1 porozumienia np. kontrakt socjalny.

6) Wspieranie rodziny w wykonywaniu jej podstawowych funkcji tj :w opiece, wychowaniu
1 socjalizacji poprzez utworzenie instrumentdw wspierajacych realizacje pracy socjalne;j.

5. CEL PROGRAMU 1 ZADANIA.
Cele programu realizowane s3 na dwoch poziomach:
I — profilaktyka,

II- wezesna instytucjonalna pomoc rodzinie.

Poziom I. Profilaktyka:

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla dzieci i mtodziezy majacych trudnosci edukacyjne, problemy
adaptacyjne, bedacych w sytuacji kryzysowej- prowadzone na terenie placowek o§wiatowych,

- dziatalno$¢ psychoedukacyjna skierowana do rodzicow,

- zajecia pozalekcyjne: sportowe, kulturalne, rekreacyjne, edukacyjne,
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- akcja-lato-zima: potkolonie, festyny, koncerty,

- programy profilaktyczne nastawione na zapobieganie konkretnym zagrozeniom jak: agrsja,
uzaleznienia, sekty, przemoc,

- programy promocji zdrowia realizowane we wspotpracy ze stuzba zdrowia oraz sanepidem,

- tworzenie otwartych miejsc rekreacji i wypoczynku: place zabaw, ogrodki jordanowskie, boiska, hale,

- kontrola realizacji obowigzku szkolnego, systematyczny monitoring potrzeb srodowiska lokalnego w
zakresie dziatalnos$ci profilaktyczne;j.

Poziom II. Wczesna instytucjonalna pomoc rodzinie:

- opieka przedszkolna,

- poradnictwo socjalne, specjalistyczne 1 rodzinne,

- terapia indywidualna i grupowa,

- dozywianie dzieci,

- $wietlice srodowiskowe i1 wiejskie,

- dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla rodzin z rodzin ubogich,

- pomoc osobom niepetnosprawnym,

- przyznawanie i wyptacanie $wiadczen wynikajacych z ustawy o pomocy spotecznej, ustawy o §wiad
czeniach rodzinnych, ustawie o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw, ustawie o dozywianiu i
systemie o$wiaty,

- tworzenie i realizacja programow ostonowych,

- wspieranie funkcjonowania $wietlic dla dzieci,

- prowadzenie punktu konsultacyjnego, grup wsparcia i poradnictwa dla ofiar przemocy w rodzinie oraz
0soOb uzaleznionych,

- edukacja prawna, w tym rozpowszechnianie informacji profilaktyczno-interwencyjnych w funkcjach
wymiaru sprawiedliwos$ci oraz stuzb porzadku publicznego.

Zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina.

Zadania — partnerzy w realizacji zadan:

- organizowanie zaj¢¢ informacyjnych poszerzajacych wiedze rodzicéw na temat rozwoju dzieci 1 mio-
dziezy: szkoty, $wietlice, stuzba zdrowia, punkt konsultacyjny, poradnia rodzinna,

- wlaczanie rodzicow w proces dydaktyczno-wychowawczy dzieci np.: pomoc rodzicoOw przy odrabianiu
lekcji, przy organizacji imprez klasowych, szkolnych -szkoty, swietlice, dom kultury,

- organizowanie pomocy w zakresie wyposazenia w podreczniki 1 przybory szkolne,-szkoty, MGOPS,

- udzielanie informacji na temat ofert wypoczynku: MGOPS, organizacje pozarzagdowe,

- realizacja istniejgcych programow profilaktycznych i edukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci i
mtodziezy:- MGOPS, GKRPA, szkoty,

- wzbogacanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych:- szkoty, swietlice, dom kultury, organizacje pozarzadowe,

- opracowanie 1 wdrazanie procedury wyrdznienia i nagradzania rozwoju mtodziezy uzdolnionej:- urzad
miejski, szkoty, GKRPA,

- realizacja projektéw i programow stuzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdzialanie uzaleznieniom i
biernym formom spedzania wolnego czasu:- szkoty, GKRPA,

- udzielanie pomocy uczniom majacym trudnosci w nauce:- szkoty, MGOPS, wolontariat, $wietlica $ro-
dowiskowa,

- pomoc uczniom w decyzji wyboru zawodu: - Poradnia pedagogiczno-psychologiczna, szkoty gimna-
zjalne, Powiatowy Urzad Pracy,
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- finansowe wspieranie uczniow zdolnych z rodzin o niskich dochodach: - urzad miejski, Powiatowe Cen-
trum Pomocy Rodzinie, szkoty, organizacje pozarzadowe,

- opracowywanie danych na temat warunkow zycia rodzin: - MGOPS, szkoty, policja,

- rozbudowa systemu chronigcego rodzing przed utratg bezpieczenstwa socjalnego- wsparcie dla rodzin z
osobami dhugotrwale bezrobotnymi: - MGOPS, Powiatowy Urzad Pracy,

- wspieranie plenerowych imprez sportowych , rekreacyjnych: - szkoty, MGOPS,GKRPA,

- wspieranie stalych zaje¢¢ rekreacyjnych i sportowo- rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy: urzad miej-
ski, MGOPS, GKRPA, organizacje pozarzadowe,

- realizacja ochrony zdrowia w zakresie zdrowia publicznego- higiena, szczepienia ochronne: stuzba
zdrowia, szkoty,

- kontrola zakazu sprzedazy alkoholu, papieroséw dzieciom i mtodziezy do 18 .rz,- GKRPA, Policja,
MGOPS,

- ochrona dzieci przed przemocg i uzaleznieniami: - GKRPA, policja, szkoty, MGOPS.

6. PARTNERZY PROGRAMU.

- Urzad Miejski w Gorzowie Slaskim,

- Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorzowie Slaskim
w tym : pracownicy socjalni, asystent rodziny, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- szkoly i przedszkola dziatajace na terenie gminy Gorzoéw Slaskim,

- lekarze rodzinni i pielegniarki srodowiskowe,

- Policja,

- Prokuratura Rejonowa,

- Sad Rodzinny i Nieletnich.

- kuratorzy sadowi,

- Caritas,

- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,

- Powiatowe centrum Pomocy Rodzinie.

7. REALIZACJA PROGRAMU.

Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem 1 Rodzing.

- uswiadomienie rodzicOw w zakresie norm i wartosci spotecznych gwarantujacych prawidtowy przebieg
procesu wychowania,

- wzbogacanie standardowej oferty dydaktyczne;,

- wzrost $wiadomosci dzieci 1 mtodziezy na temat uzyskania pomocy gtownie dla oséb niepelnospraw-
nych,

- zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom,

- wzrost zaangazowania organizacji pozarzadowych w zakresie podejmowania dziatan na rzecz rodzin.

8. ZRODLA FINANSOWANIA.

- $rodki budzetu gminy w tym $rodki finansowe Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoho-
lowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii oraz Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;,
- inne zrodta ( np. zbidrka zywnosci, odziezy ,dary z programu pomocy Zywnosciowe;))
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9. POSTANOWIENIA KONCOWE.

Gminny Program profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing jest dokumentem, ktéry moze podlegaé
okresowym weryfikacjom, dostosowanym do zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci i przepisoOw prawa. Staty
monitoring jest prowadzony przez Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej we wspotpracy z
Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Niniejszy Program zostat opracowany zgodnie z art.17 ust.1 pkt.1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o po-
mocy spotecznej ( tj Dz.U z 2015r. poz. 163 ze zmianami ).

Id: 77B58193-B031-403B-B181-350823FA5492. Podpisany Strona 7





